
 

Tipos de Tartamudeo 
 

La tartamudez es un trastorno del lenguaje que aparece en todos los niveles culturales y 
sociales, en uno de cada 100 niños.  Además su presencia va a ser tres veces mayor en los 
niños que en las niñas.  En cuanto a la forma de aparición puede variar ya que se diferencian 
tres tipos fundamentales de tartamudeo: 
 
Tartamudeo por repeticiones: 

Este tipo de tartamudeo consiste en la repetición persistente y frecuente de sonidos, 
sílabas o palabras como por ejemplo: “t-t-t-t-tiene”, “mi-mi-mi- mi papa”. 
Estas repeticiones solo se considerarán problemáticas cuando se conviertan en un 
estilo del habla del niño, es decir, cuando aparezcan con una frecuencia excesiva. 

 
Tartamudeo por bloqueos: 

Este tipo de tartamudeo se caracteriza porque el niño se traba con las palabras, es 
decir, parece como si le costara “sacar” el sonido de las palabras.  Esto suele ir 
acompañado de una intensa gesticulación, fuerza en los labios y en la mandíbula que 
le permiten finalmente “expulsar” el sonido deseado.  Es frecuente que el niño 
busque otras palabras alternativas para decir lo mismo y evitar las palabras más 
problemáticas.  Pueden también optar por tomarse una pausa al hablar, respirar con 
fuerza para intentar nuevamente pronunciar el sonido problemático.  En español los 
bloqueos aparecen con mayor frecuencia en palabras que empiezan con las 
siguientes consonantes: “b”, “c”, “d”, “g”, “m”, “n”, “p”, y “t”. 

 
Tartamudeo por prolongaciones: 

En este caso el tartamudeo aparece por un exceso de duración de los sonidos de 
algunas palabras.  Las consonantes en las que es más frecuente prolongar el sonido 
en español son: “f”, ”y”, ”l” y ”s”. 
 

Estos tres tipos de tartamudeo pueden aparecer de forma aislada o, como es más 
frecuente, de forma combinada.  A pesar de estas divisiones, es difícil encontrar a dos niños 
con un tartamudeo igual.  Esto es debido sobre todo, a la importancia del contexto o 
situación donde el niño está hablando y las emociones asociadas a ello. 
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